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DIREÇÃO: Daniele Monteiro - COORDENAÇÃO: Fabrícia Cristina

ATIVIDADES – EDUCAÇÃO INFANTIL
Atividade: Pintura das unhas.

Objetivo: Coordenação motora é por causa dela que podemos: andar, desenhar, pular...

Material: Papel para fazer as mãos (papelão) e tinta para colorir as unhas.
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Atividade: Contando...

Objetivo: Ensinar a contar de uma forma lúdica e simples.

Material: Papelão para o suporte, rolos de papel higiênico, canudos ou outro material a escolha e caneta para enumerar os rolos.
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Atividade: Massa de modelar artesanal.

Objetivo: Estimular a criança a criar.

Material: 1 xícara de sal, 4 xícaras de farinha de trigo, 1 xícara e meia de água, 3 colheres de sopa de óleo e corante alimentício.

A receita de massa de modelar é muito fácil e legal de fazer. Em uma vasilha grande misture a farinha e o sal em seguida adicione a água e o óleo. Misture até que todo o conteúdo forme uma massa homogênea. Se ficar muito mole você pode adicionar mais farinha, e se ainda estiver seca e quebradiça adicione mais água.
O último ingrediente é o corante, você pode usar um corante natural como o colorau. A quantidade de colorau que você colocar é que vai dar o tom mais avermelhado ou mais alaranjado da massinha. Você pode fazer uma massinha branca sem adicionar nenhum corante. Você também pode fazer massinhas roxas e vermelhas utilizando sucos em pó de uva e frutas vermelhas.
O bom é que todas essas receitas são comestíveis, então você não precisa se preocupar se seu filho colocar a massinha na boca ou até mesmo engolir uns pedacinhos. Se você usar suco em pó ou corantes alimentícios de outras cores certifique-se de que o seu filho não tem alergia a alguns destes corantes.
Depois de feita, a massa de modelar pode ser conservada na geladeira em um pote fechado durante muito tempo. Outra vantagem da massa de modelar caseira é que ela não adere à mão e tem um cheiro agradável. Caso seu filho já seja maiorzinho e já tenha passado da fase de colocar todos os objetos na boca, vocês podem explorar juntos a composição da massa de modelar adicionando novos ingredientes a receita que farão uma massinha toda especial. Você pode colocar glitter na mistura, essências para dar um novo cheirinho, e até mesmo cremes corporais que são cheirosos e darão uma nova textura para a mistura.
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 Atividade: Dedoche – Coelho da Páscoa.

Objetivo: Apresentar à leitura prévia a criança e incentiva la para que conte a sua versão.
Material: Folha sulfite, tesoura sem ponta, canetinhas e lápis para colorir o coelhinho.
Vídeo sobre o Coelhinho da Páscoa: https://www.youtube.com/watch?v=1PT0f4bkzzI
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 Atividade: Dobraduras.

Objetivo: Aprender as figuras geométricas brincando.

Material: Folhas coloridas, tesoura sem ponta e caneta para desenhar.
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Atividade: Jardim e bichinhos com os dedinhos.

Objetivo: Apresentar o diferente, cada um é de um jeito, somos todos diferentes.

Material: Tinta guache, folha de papel e canetinha.
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Atividade: Colar de macarrão.

Objetivo: Estimular a coordenação motora.

Material: Barbante e macarrão.
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Atividade: Caixa das sensações.

Objetivo: Trabalhar os sentidos das crianças, através das sensações que os objetos ali dentro colocados despertam nos pequenos.
Material: Caixa de papelão (pode ser de tênis) decorada pelo responsável ou pelas próprias crianças. Objetos variados como tampinhas, lixas, pedaços de pano ou algodão, botões, dentre outros.
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Atividade: Barquinho de gelo.

Objetivo: Apresentar a transformação de uma forma lúdica.

Material: água, canudo, papel (para fazer a vela do barco).

 Coloque um potinho com água no congelador, espere um pouco e fixe um canudo. Deixe congelar. Encha um recipiente grande com água. Depois desenforme, recorte a vela encaixe no canudo. Daí é só assoprar e brincar.
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Atividade: Bola por cima e por baixo.

Objetivo: Trabalha a coordenação motora, concentração e velocidade. 

Material: Bola.
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Atividade: Desenhando com pedras.

Objetivo: Apresentar a importância e riqueza da natureza.

Material: Pedras.
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Atividade: Cada um tem seu jeito.

Objetivo: Visa auxiliar a criança a construir a imagem do próprio corpo, além de trabalhar a auto-estima e auto-imagem.
Material: Papel Kraft, canetinhas, fita adesiva e tesoura.
 Pedir para criança deitar sobre o papel e em seguida fazer o contorno da mesma. Ao término recortar e colar o desenho na parede, pedir para que a criança faça o rosto, cabelo e mostrar a diferença que todos têm um do outro.
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Atividade: Caixa de areia.

Objetivo: Aprender as letras de uma forma lúdica.
Material: Caixa (de calçado) e areia.
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Atividade: Brinquedo de sucata.

Objetivo: Incentivar a criança a criar (imaginação) e ter zelo pelo o que ela trabalhou para atingir.
Material: Caixa de calçado, garrafa pet, tampas, rolos de papel higiênico e papel toalha, fita adesiva, tesoura sem ponta...
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Atividade: Brincando com a sombra.

Objetivo: Mostrar a transformação a partir do simples.
Material: Objetos simples do cotidiano, papel e canetinha.
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